
 

 

 

    MO D E L L O   P E R   I L 

C U R R I C U L U M   V I T A E 
 
 

    INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome 

 

Sabrina Tellini 

Data di nascita 
 

29.11.1964 

Qualifica 
 

Funzionario Coordinatore con Posizione Organizzativa 

Amministrazione 
 

Unione delle Terre d’Argine – Servizi Sociali 

Incarico attuale 
 

Responsabile Area Fragili – Servizi Sociali 

Numero telefonico dell’ufficio 
 

059.649637 

Fax dell’ufficio 
 

059.649645 

E-mail istituzionale 
 

sabrina.tellini@terredargine.it 

 
 

                      TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED ESPERIENZE 
                                      LAVORATIVE 
 
 

 

Titolo di studio 
 

Laurea in Pedagogia con indirizzo psicologico, conseguita presso l’Università degli Studi di 
Verona nel giugno 1988, con 110 e lode 

 

Altri titoli di studio e professionali 
 

- Diploma di maturità scientifica conseguito nell’anno scolastico 1982/83 presso il Liceo 
“Belfiore” di Suzzara (Mn); 

- Diploma di specialità post laurea sulla Psicologia Gruppale, presso la scuola 
psicoanalitica di Venezia diretta dal dr. Bauleo, conseguito nel 1993. 

Esperienze professionali 
(incarichi 
ricoperti) 

 

Docenze: 
- Docente di “lettere” nella scuola media M.Sacchi di Mantova; 
- Docente di “lettere” nella scuola media B.Croce di Gonzaga; 
- Docente di “cultura generale” nel centro professionale Enaip Lombardia;  
- Docente di “pedagogia” nella scuola per infermieri professionali di Mantova; 
- Docente in tre corsi per Ausiliari Socio Assistenziali presso l’Irecoop Lombardia, Istituto 

di Formazione della Regione; 
- Docente in due corsi per Operatore Socio Sanitario e Caregiver Familiari organizzati 

dalla coop. Sociale Sofia. 
Formatore: 
- Formazione rivolta ai genitori della scuola materna privata S.Pio X di Gonzaga (Mn) 

con tematiche da loro scelte e supervisione ai docenti;  
- Titolare di un progetto “Sportello di Ascolto Giovani” all’interno   dell’Istituto Tecnico per 

Ragionieri e del Liceo Scientifico di Viadana, nell’anno scolastico 2001/02 con 
l’obiettivo di prevenire il disagio adolescenziale; 

- Responsabile dei progetti “Sostegno alla genitorialità” finanziati con la ex legge 285/97 
per tutti i Comuni del Sinistra Secchia della provincia di Mantova; 

- Formatore per il Centro psico-pedagogico di Reggio Emilia nei progetti sulla 
genitorialità nelle scuole materne e negli asili nido dei Comuni del Sinista Secchia nella 
provincia di Mantova; 

- Formatore per i progetti sulla genitorialità nella preadolescenza, in collaborazione con 
l’ASL di Mantova; 

- Collaborazione con il Consultorio Privato UCIPEM di Mantova per consulenze 
educative rivolte ai genitori, alla prima infanzia e all’adolescenza; 

- Collaborazione con il Centro Studi e Ricerche dell’Arca di Mantova per la progettazione 
di servizi e proposte con particolare attenzione alle attività di prevenzione; 

- Titolare di un progetto di formazione per volontari del Centro d’ascolto e consulenza 



educativa attivato a Suzzara (Mn) con il finanziamento della ex legge 285/97. 
Concorsi: 
- Superato il concorso ordinario per esami e titoli, come docente nella scuola media per 

la classe di concorso LVII: italiano, storia,educaz. civica, geografia nel 1990; 
- Superato il concorso pubblico per titoli ed esami bandito dall’amministrazione del 

Comune di Casalmaggiore (Cr) per un posto da pedagogista 7^ q.f. nel 1994; 
- Superata la selezione presso il Comune di Carpi (Mo) il 14/10/2002 per un incarico a 

tempo determinato in qualità di funzionario coordinatore pedagogico 8^ q.f.; 
- Superato il concorso indetto dal Comune di Carpi (Mo) per funzionario coordinatore 

pedagogico 8^q.f. il 13.3.2003. 
Esperienze professionali: 
- Dipendente presso il Centro di Salute Mentale dell’Azienda Ospedaliera C.Poma di 

Mantova dal 1.7.1989 al 5.1.2003 occupandosi di progetti diversi a supporto del malato 
psichiatrico; 

- Dipendente del Comune di Carpi dal 7.1.2003 al 30.6.2004 in qualità di funzionario 
coordinatore pedagogico, Settore Pubblica Istruzione;  

- Dipendente del Comune di Carpi dal 1.7.2004 al 31.12.2010 in qualità di funzionario 
responsabile dell’Area Disabili e Adulti fragili, titolare di posizione organizzativa; 

- Dipendente dell’Unione delle Terre d’Argine dal 01.01.2011 in qualità di responsabile 
dell’Area della Non Autosufficienza (Anziani, Disabili, Adulti Fragili), titolare di posizione 
organizzativa; 

- Referente territoriale del Comune di Novi da giugno 2012 a dicembre 2014, titolare di 
posizione organizzativa; 

- Responsabile dello Sportello Sociale da gennaio 2017 a dicembre 2019. 
- Responsabile dell’Area Disabili e Anziani da gennaio 2021 a tutt’oggi. 
Incarichi attuali: 
- Componente NIL (Nucleo Ispettivo Locale organismo competente in tema di vigilanza   
sulle strutture socio-sanitarie; 
- Componente della commissione provinciale DGR 564/2000; 
- Componente della commissione per il collocamento mirato di Modena L.68/99; 
- Componente esecutivo dell’Ufficio di Piano Distretto di Carpi; 
- Responsabile gestionale del Reddito di Cittadinanza per il territorio di Carpi e coordinatore 
per l’UdTA dell’ attivazione dei PUC; 
- Referente per il progetto care-giver per il Settore dei Servizi Sociali per l’AUSL di Modena; 
- Responsabile CAAD distrettuale (Centro Adattamento dell’Ambiente Domestico). 
 
 
 

Capacità linguistiche 
 

Uso scolastico scritto e orale della Lingua Inglese  

Capacità nell’uso delle tecnologie 
 

Utilizzo del PC e degli applicativi assegnati al Settore (office, Lotus Notes, Word…), internet 
e posta elettronica. 

Altro (partecipazione a convegni 
e 

seminari, pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, ecc., ed 

ogni 
altra informazione che il dirigente 

ritiene di dover pubblicare) 

 

Partecipazione a Convegni in qualità di relatore: 
- Relatrice in una tesi di Laurea nel corso per Educatore Professionale a Brescia nel 

1996; 
- Relatrice al 1° congresso nazionale “Stigma e residenzialità” a Catania (8-13 

novembre 1999) e  pubblicazione della relazione sugli atti del Convegno; 
- Relatrice nei convegni sulla “Relazione fraterna nella disabilità”, promossi 

dall’Assessorato ai servizi Sociali negli anni 2005, 2006, 2007 con pubblicazione sugli 
atti; 

- Relatrice nel convegno “Il bello dell’Amicizia e della Differenza” organizzato 
dall’Assessorato ai servizi Sociali nel 2008; 

- Relatrice nel convegno “Accessibilità e fruibilità dell’Ambiente domestico e urbano” 
organizzato dall’Assessorato ai servizi Sociali nel 2009; 

- Relatrice nel convegno “microcredito-settimane della buona economia” organizzato 
dalla Fondazione Cassa di Risparmio di Carpi nel 2009; 

- Relatrice nel convegno “Gruppi auto mutuo aiuto. Una risorsa per tutti” promosso dai 
servizi socio-sanitari in occasione della settimana psichiatrica svoltasi dal 21 al 28 
ottobre 2011; 

- Relatrice nel convegno “Ricominciare dopo il sisma” organizzato da Casa del 
volontariato e Fondazione Cassa di risparmio di Carpi, ottobre 2012; 

- Incarico di collaborazione autonoma occasionale in qualità di docente al corso per OSS 
organizzato dal CFP Nazareno Soc Coop Soc, anno 2018; 

- Relatrice nel convegno organizzato dall’AUSL di Modena – Dipartimento di Salute 
Mentale e Dipendenze Patologiche “Il progetto terapeutico riabilitativo individualizzato 
nella pratica del Budget di Salute”, anno 2019; 

- Relatrice nel convegno “Rispettare la dignità e l’autonomia della persona assistita nella 
prospettiva di un nuovo Welfare”, anno 2020; 



- Relatrice al convegno “Azioni a supporto del caregiver: L’esperienza del Distretto e 
dell’Unione delle Terre d’Argine” in occasione del caregiver day 2021; 

- Relatrice al convegno “Dalla rilevazione dello stress dal caregiver familiare a interventi 
di sollievo”  in occasione del caregiver day 2022; 

- Coordinatore della Tavola rotonda in occasione del caregiver day 2023 dal tema “ 
Sostenere la resilienza del caregiver attraverso la narrazione”. 

 
Partecipazione a corsi e seminari: 
- Partecipazione al “Corso base sull’educazione interculturale” per operatori delle 

amministrazioni locali organizzato dal Comune di Carpi nel 2001-2002; 
- Partecipazione al corso “Nuovi colori a scuola e in città” organizzato dal Comune di 

Carpi nel 2002-2003; 
- Partecipazione alla “2^ Conferenza Regionale sulla Cooperazione Sociale” organizzata 

dalla regione Emilia Romagna nel 2004; 
- Partecipazione al “Corso avanzato sugli Istituti giuridici a sostegno dell’handicap 

(L.104/92; L.53/00;  D.LGS. 151/01): le posizioni della recente giurisprudenza e 
dell’INPS, gli indirizzi del dipartimento della funzione pubblica del 18/2/2008” 
organizzato da EBIT Scuola di Formazione e perfezionamento per la Pubblica 
Amministrazione nel 2008; 

- Partecipazione alla “1^ Conferenza Regionale sull’Integrazione Lavorativa delle 
Persone con Disabilità” organizzata dalla regione Emilia Romagna nel 2008; 

- Partecipazione al VII Congresso A.I.M.S. “Mediare la città: i luoghi del conflitto. 
Famiglie, culture e reti” nel 2009; 

- Partecipazione a diversi corsi di aggiornamento promossi da Istituti ed Enti vari 
(Regione Emilia Romagna, Carpi Formazione, Formel, USL di Modena, Comune di 
Reggio Emilia, ASL di Mantova ecc.); 

- Partecipazione al corso “Le strutture socio-sanitarie tra autorizzazione, accreditamento 
e vigilanza:ruolo e compiti dei diversi soggetti” anno 2014; 

- Partecipazione ai corsi per la sicurezza nei luoghi di lavoro: pronto soccorso, 
antincendio, Dlgs.81/2008, corso base per preposto; 

- Approfondimento dei percorsi socio-sanitari dedicati alle persone affette da demenza 
nel 2017; 

- Corso di alfabetizzazione informatica avanzato nel 2018; 
- Innovazione sociale e nuovi modelli di welfare nel 2018; 
- Partecipazione al convegno “Gruppo di discussione fra caregiver familiari ed operatori 

dei servizi territoriali”, anno 2019; 
- Corso webinar su Modelli Innovativi di lavoro in smartworking, nel 2020; 
- Attestato di partecipazione al corso di formazione “Comunicare attraverso i social: 

regole, strumenti, competenze, responsabilità per una PA dialogante” durata 40 ore, 
anno 2020; 

- Attestato di partecipazione al corso sul “Sistema di prevenzione della corruzione nella 
Pubblica Amministrazione” anno 2020; 

- Partecipazione al corso “Caregiver familiare: strategie e misure concrete di sostegno” 
anno 2020; 

- Attestato di partecipazione al corso di formazione su “La redazione dell’atto 
amministrativo dopo il D.L. 76/2020, c.d. Decreto semplificazioni – Il trattamento dati 
negli adempimenti successivi alla redazione dell’atto: il bilanciamento tra la 
trasparenza e la privacy nella pubblicazione e nell’accesso” anno 2021; 

- Partecipazione al convegno “Caregiver Day 2021: la strada del cambiamento e della 
ricostruzione passa per la cura” anno 2021; 

- Partecipazione al convegno “Caregiver Day 2021:l’impatto sociale del covid 19 sulle 
strutture protette: ripensare i servizi per anziani e caregiver familiari” anno 2021; 

- Partecipazione ai corsi per la digitalizzazione nella PA – corsi Syllabus anno 2023. 
 
 
Pubblicazioni: 
  
Articolo sulla rivista “Argomenti” n.2/2020 dal titolo “Tutela della salute pubblica. Approccio 
multidisciplinare in corso di infestazione da Cimex Lectularius in un edificio abitativo”. 
 
 
 
 
 
 

 


